
Max-Planck-Haus – SPEISEPLAN (grün = vegan, blau = vegetarisch) Mediterrane Woche 

 

KW 21 
19.05.25 – 

23.05.25 

Quick & Easy  

 

vegan/veggie 5,-€ 

Fleisch/Fisch 6,50€ 

Hauptgericht 

 

Fleisch/Fisch 

Hauptgericht 

 

vegan/veggie 

Beilagen 

 

Gemüse 

inkl. 

Dessert 

 

1,45€ 

MONTAG Tagesessen 

Piccata von der 

Hähnchenbrust (a1/g) 

mit Tomatensauce  

 

1,56€/100g 

Vegane Gyrospfanne 

(2/f) mit Zaziki (f/3) 

1,43€/100g 

Linguine (a1) /  

Djuvetsch Reis 

 

Mediterranes 

Ofengemüse 

Mandelcreme mit 

Amarettini (a1/c/h1/g) 

DIENSTAG Tagesessen 

Lasagne Bolognese 

(a1/c/i/g/1/2) 

 

1,49€/100g 

Tortellini mit Käsefüllung, 
Parmesan, getrockneten 

Tomaten und Pinienkernen 
(a1/c/g) 

1,38€/100g 

Nudeln (a1) 

 

Pfannengemüse 

Tiramisu (a1/c/g/20) 

MITTWOCH Tagesessen 

Hähnchen auf spanische 

Art (6/i/20) 

 

1,56€/100g 

Griechische Kartoffel- 

Gemüsepfanne mit 

Oliven, Schafskäse 

(g/6/3) und Zaziki (g) 

1,38€/100g 

Kurkuma-Reis 

 

Ratatouille 

Zitronen-Orangen-

Creme (g) 

DONNERS-

TAG 
Feiertag 

Zartes Schweinesteak nach 

mediterraner Art mit Oliven 
(6), Knoblauch, 

Kirschtomaten und 
Zitronenscheiben 

1,49€/100g 

Kartoffel-Lauch-Frittata 

(c/g) 

1,43€/100g 

Thymiankartoffeln 

 

Bohnen 

Italienische Kirschcreme 

(g) 

FREITAG Tagesessen 

Mediterrane Fischpfanne 

mit Garnelen (d/b/20) 

und Oliven-Senfsauce 

(6/g/20) 

1,56€/100g 

Gefüllte rote Paprika 

(a1) mit Tomatensauce 

 

1,38€/100g 

Penne (a1) /  

Reis 

 

Paprika-Zucchini-Pfanne 

Vanille-Mousse 

(g/20/a1/c) mit 

Erdbeeren 

Tagessuppe 1,50€ / Beilagensalat-Teller 1,60€ / Wechselndes Salatbuffet (Blattsalat 100g 1,55€; angemachter Salat 100g 0,85€; Mischung daraus 1,20€) 

Alle Preise inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer und nur für Max-Planck-Mitarbeitende. Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 30%. 

Änderungen vorbehalten. Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushänge (Wir übernehmen keine Haftung für eine etwaige Kreuzkontamination). Bezahlung nur mit Cashcard.  

Öffnungszeiten: Mo-Fr 11:30 – 14:30 Uhr (externe Gäste ab 13 Uhr willkommen) 


