
Max-Planck-Haus – SPEISEPLAN (grün = vegan, blau = vegetarisch) 

 

KW50 

08.12.25 – 
12.12.25 

Hauptgericht 
 

Fleisch/Fisch 

Hauptgericht 
 

vegan/veggie 

Beilagen 
Gemüse 

inkl. 

Dessert 
1,45€ 

Quick & Easy  
vegan/veggie 5,-€ 

Fleisch/Fisch 6,50€ 

MONTAG 

Piccata vom 
Hähnchenbrustfilet 

(a1/g/c) mit Tomaten-
Basilikumsauce 

1,56€/100g 

Veganes „No Chicken“ 
Gemüsecurry (f) 

1,49€/100g 

Spaghetti (a1)  
Reis 

 
Ofenfrisches 

Karottengemüse 

Schokoladenpudding mit 
Sahne (g/a1/a4) 

Tagesessen 
 

(siehe Speise-
karte auf der 

Website) 

DIENSTAG 

Gebratene 
Hähnchenstreifen 

süßsauer mit 
Bambussprossen(e/f/k) 

1,56€/100g 

Lauchtasche (a1/c/g) mit 
Karottensauce (g) 

1,38€/100g 

Basmatireis 
Kartoffelpüree (g) 

 
Wokgemüse (f) 

Milchreis mit Zimt-Zucker 
(g) 

MITTWOCH 
Lammhacksteaks (a1/c) 

mit Rosmarinjus (i) 
1,56€/100g 

Hausgemachte 
Sauerkrautlasagne, dazu 

Frischkäsesauce (g/i/j/a1) 
1,49€/100g 

Kartoffelngratin mit 
Thymian(g) 

Nudeln 
Rahmwirsing (g) 

Weihnachtlicher Bratapfel 
(h/h1/g/h3/h7) 

DONNERS-
TAG 

Spaghetti Bolognese 
(a1/i) mit geriebenem 

Hartkäse (g) 
1,56€/100g 

Linsen Dal mit Naan Brot 
(a1) 

1,38€/100g 

Reis 
 

Brokkoli 

Quarkcreme mit Apfelmus 
(g/c/a1/f) 

FREITAG 

Seelachs im Backteig 
(a1/c/d/i) mit 

Tomatensauce  
1,56/100g 

Süßkartoffelgulasch 
vegan  

1,38€/100g 

Kräuterkartoffeln 
Linguine 

 
Blattspinat 

Beerengrütze mit 
Vanillesauce (g/c) 

Tagessuppe 1,50€ / Beilagensalat-Teller 1,60€ / Wechselndes Salatbuffet (Blattsalat 100g 1,55€; angemachter Salat 100g 0,85€; Mischung daraus 1,20€) 

Alle Preise inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer und nur für Max-Planck-Mitarbeitende. Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 30%. 
Änderungen vorbehalten. Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushänge (Wir übernehmen keine Haftung für eine etwaige Kreuzkontamination). Bezahlung nur mit Cashcard.  

Öffnungszeiten: Mo-Fr 11:30 – 14:00 Uhr (externe Gäste ab 13 Uhr willkommen) 


