
Max-Planck-Haus – SPEISEPLAN (grün = vegan, blau = vegetarisch) 

 

KW 3 

12.01.26 – 

16.01.26 

Hauptgericht 
 

Fleisch/Fisch 

Hauptgericht 
 

vegan/veggie 

Beilagen 

Gemüse 
inkl. 

Dessert 
1,45€ 

Quick & Easy  
vegan/veggie 5,-€ 

Fleisch/Fisch 6,50€ 

MONTAG 

Rigatoni al Forno mit 

Rinderbolognese 

(a1/i/j/g) 

1,56€/100g 

Linsencurry mit Kürbis und 

Süßkartoffeln 

1,25€/100g  

Sesamreis (k) 

 

Karotten-Erbsengemüse 

Quarkcreme mit 

Kirschgrütze (g) 

Tagesessen 

DIENSTAG 

Ungarisches Putengulasch 

(20/i/j) 

1,56€/100g 

Gebratene Asia Nudeln mit 

Wok Gemüse (f) 

1,32€/100g  

Semmelknödel (a1/c/g) 

 

Ofenfrische Kürbisspalten 

Vegane Schoko Mousse (f) 

MITTWOCH 

Ofenfrischer Kassler Hals 

mit Jus (20/i/j/8) 

1,49€/100g 

Herzhaft bunte Halloumi-

Gemüsepfanne (i/g) 

1,38€/100g  

Salzkartoffeln 

Gemüse Bulgur (i) 

Sauerkraut 

Zwetschgen-Crumble 

(a1/h2/g) 

DONNERS-

TAG 

Frikassee vom Huhn in 

Erbsen-Champigion-

Sahnesoße (20/g/j) 

1,56€/100g 

Quinoa-Erbsen-Frikadelle 

mit Karottensauce (f) 

1,38€/100g  

Kräuterreis  

Nudeln (a1) 

 

Brokkoli Gemüse 

Kokos-Orangencreme mit 

gerösteten Kokosflocken (g) 

FREITAG 

Seelachs-Lachsragout in 

Weißwein-Sahnesoße 

(d/20/i/j/g) 

1,56€/100g 

Bunte Reispfanne mit 

frittierten Falafel Bällchen 

und Sojasauce (f) 

1,25€/100g  

Bandnudeln (a1) 

 

Scharfes Karottengemüse 

Reis Trautmannsdorf mit 

Kirschen (g)  

(Milchreis) 

Tagessuppe 1,50€ / Beilagensalat-Teller 1,60€ / Wechselndes Salatbuffet (Blattsalat 100g 1,55€; angemachter Salat 100g 0,85€; Mischung daraus 1,20€) 

Alle Preise inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer und nur für Max-Planck-Mitarbeitende. Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 30%. 

Änderungen vorbehalten. Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushänge (Wir übernehmen keine Haftung für eine etwaige Kreuzkontamination). Bezahlung nur mit Cashcard.  

Öffnungszeiten: Mo-Fr 11:30 – 14:00 Uhr (externe Gäste ab 13 Uhr willkommen)  


